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I.LRAPORT NARATIV

Centrul Judetean de Asistentd Psihopedagogici funcfioneaza ca departament al
Centrului Judetean de Resurse §i Asistentd Educationald Arad. Acest departament este
fncadrat cu profesori in centre si cabinete de asistentd psihopedagogica care isi desfasoard
activitatea la sediul CJRAE Arad si in cabinetele de asistentd psihopedagogicd sau in
cabinetele interscolare de asistentd psihopedagogica din cadrul unitdtilor de 1invafdmant

arddene.
Servicii oferite:

Consiliere scolara (individuala §i de grup)
Orientarea carierei si studiul optiunilor elevilor din clasa a VIII-a
Orientare scolara si profesionala pentru elevii claselor a XII- a

Informare si consiliere pentru copii, parinti, profesori, membri ai comunitatii

YV V V V V¥V

Consiliere psihopedagogica si educationala prin centrele si cabinetele de asisten{d

psihopedagogica din scoli

Specialistii din cabinetele de asistenti psihopedagogica si cabinetele interscolare

de asistenti psihopedagogici:

> Asigurd informarea si consilierea prescolarilor/elevilor, périnilor si a cadrelor
didactice pe teme complexe: cunoastere/autocunoastere, adaptarea elevilor la
mediul scolar, adaptarea scolii la nevoile elevilor, optimizarea relatiilor gcoald- elevi-

parinti-comunitate etc.;
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Asigurd, prin intermediul metodelor, procedeelor si tehnicilor specifice, prevenirea
si diminuarea factorilor care determina tulburari comportamentale, comportamente
de risc sau discomfort psihic;

Realizeazi investigarea psihopedagogica a copiilor si elevilor;

Propun §i organizeazi programe de orientare scolard, profesionala si a carierei
elevilor;

Propun, in cadrul curriculumului la decizia scolii, cursuri optionale vizind
dezvoltarea personala a elevilor;

Asigura cursuri/workshop-uri pentru parinti;

Sprijina si asigurd asistenta si consilierea metodologica a cadrelor didactice;
Elaboreaza studii psihosociologice privind optiunile elevilor claselor terminale
vizand calificrile profesionale din invatdmantul profesional si liceal;

Recomanda pirintilor consultarea altor instituii pentru problemele care nu sunt de
competenta lor — centre logopedice, comisii de expertiza, cabinete medicale,
cabinete psihologice etc.;

Colaboreazi cu cabinetele logopedice si cu mediatorii gcolari;

Asigura servicii de consiliere si asistentd psihopedagogica pentru copiii cu cerinte

educationale speciale.

Beneficiari:

o]  copii, elevi sitineri de toate varstele

S profesoride toate specializarile

]  pirintisau apartindtori legali ai prescolarilor/elevilor

] membrial comunitatii

Portofoliul de activitiiti in anul scolar 2022-2023

Profesorii consilieri scolari au prezentat elevilor, parintilor i profesorilor din judetul

Arad specificul activititii de consiliere psihoedagogica si au distribuit materiale informative

pentru elevi. Au fost realizate activitati de consiliere individuala, atat la distantd cét si fatd In

fata.
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La nivelul judetului Arad, profesorii din centre i cabinete de asistentd

psihopedagogicd au desfasurat activitdti specifice de consiliere psihopedagogici cu elevii, pe

mai multe teme: ,,Autocunoastere si relationare”, ,Managementul emotiilor”, ,.Stil de viata

sanogen”, ,,Prevenirea comportamentelor de risc”, ,,Mana ementului invitarii”, ,,Planificarea
Y

carierei”, etc.

>
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activititi de consiliere individuala si de grup a cadrelor didactice si a
parintilor/reprezentantilor legali ai elevilor;

Stabilirea scopurilor educationale si profesionale pe termen mediu si lung si
identificarea resurselor necesare in vederea realizarii acestora;

Aplicarea unor chestionare pentru identificarea de valori personale, trasaturi de
personalitate, stil de invatare, meserii recomandate;

Exercitii de autocunoastere si dezvoltare personald;

Dezvoltarea inteligentei emotionale;

Cunoasterea demersurilor de cautare a unui loc de munci;

Cunoasterea si exersarea unor tehnici/instrumente de promovare personald (realizarea
unui CV Europass, intocmirea unei scrisori de intentie, cunoagterea aspectelor
relevante in cadrul unui interviu de angajare etc.);

Alegerea unei scoli/facultiti;
Integrarea scolari a elevilor cu CES;

Intercunoastere, dezvoltarea abilitafilor de comunicare;

Congtientizarea factorilor care ne influenteaza in cariera;

Prevenirea fenomenului de bullying;

Managementul invatérii;

Managementul stressului, inclusiv a celui legat de susfinerea unor examene nationale;
Promovarea unui stil de viatd sanogen;

Parteneriate educationale si comunitare cu unititile de invifamant si cu reprezentanti
ai comunitatii locale;

Realizarea activititii de consiliere psihopedagogica in centre i cabinete;

Participare cu materiale la comisiile metodico-stiintifice;

Activitati de predare;

Implicarea in activitati extracurriculare la nivelul unitafilor de invitamant;

Promovarea activititii CJRAE Arad;
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» Evaluarea dezvoltarii psihosomatice a prescolarilor in vederea inscrierii In clasa
pregatitoare in anul scolar 2022-2023, pentru pregcolarii care nu au frecventat

gridinita sau au fost intorsi din striinatate.

Activitati ale comisiei metodice

Comisia metodici a profesorilor din centre si cabinete de asistentd
psihopedagogici/C.J.A.P. din cadrul CJRAE Arad s-a preocupat de revizuirea procedurilor,

stabilirea unui model unitar de alctuire a planului de activitati din cadrul cabinetelor, au fost
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puse la dispozitia colegilor planificari la stiintele socio-umane cu scopul de a ajuta
pe profesorii consilieri in activitatea de predare.
Comisia metodici a profesorilor din centre §i cabinete de asistenta psihopedagogicé s-

a reunit periodic, abordind tematica propusa pentru anul scolar 2022-2023:

o

O

o O 00

o]

Finalizarea planului de activitdfi al profesorilor consilieri scolari pentru amul

scolar 2022-2023,

Repere metodologice pentru profesorul consilier scolar debutant,
Managementul furiei §i prevenirea violentei si bullyingului,

Modele de lucru pentru o dezvoltare personald si profesionala armonioasa,

Utilizarea board games in activititile de consiliere,
Art-terapia in consilierea gcolara,

Instrumente de lucru online in activitatea de consiliere,

Metode de consiliere a elevilor cu CES si a elevilor capabili de performanta,
Focalizarea pe educatia timpurie: abordare si exemple de bune practici in consilierea
prescolarilor,

Peer mediation — medierea conflictelor de citre elevi,

Consilierea privind orientarea scolar3 §i profesionald: - consilierea scolard, intre
profesionalism i proceduri birocratice .Rolul consilierului gcolar in furnizarea de repere
psihoeducationale pentru starea de bine a copiilor,

Cum sa faci echipa in consilierea psihopedagogica cu dirigintele/alti profesori.
Interdisciplinaritatea in consiliere,

Metode si strategii pt o mai mare implicare a parintilor in procesul educational,
Stima de sine la copii si adolescenti,

Consilierea copiilor cu deficit de atentie ca urmare a folosirii excesive a

instrumentelor electronice,

Cjrae Arad, furnizor de resurse $i materiale educationale pentru consilierea in

unititi de invafimant pregcolar, primar i gimnazial,

Dezvoltarea inteligentei emotionale pe baza utilizarii cardurile metaforice,

povestilor terapeutice, si a elementelor de artterapie,

Dezvoltarea individuala in context colectiv: dezvoltarea coeziunii de grup,

Participiri la formare profesionald prin proiecte europene

» Activitate de formare in cadrul proiectului Erasmus+ ,,8.0.S. A Carrier for Succes”, Jelgava,
Letonia 10-14 octombrie 2022.

» Activitate de formare in cadrul proiectului Erasmus+ ,S.0.8. A Carrier for Succes”, Joensuu,
Finlanda, 13-17 martie 2023.
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CJRAE Arad, pe tema preventiei abandonului scolar, desfasuratd in Malta, 8-13 mai

2023.

Activitate de formare in cadrul proiectului Erasmus+ ,,S.0.S. A Carrier for Succes”,
Toremolinos, Spania, 15-19 mai 2023.

Alte activititi

YV V VYV VY

Proiect Educasional Judetean - Cafeneaua Consilierului $colar — activitéi de
familiarizare a parintilor, cadrelor didactice si studentilor disciplinelor psihologie,
psihopedagogie speciald si asistensa sociald cu activitatile de consiliere psihopedagogica
desfasurate in cabinetele de asistentd psihopedagogica.

RURAL CONS — Activitisi de consiliere psiho-educationala si mediere in scolile din
mediul rural din jud Arad prin care s-a oferit asistensd psiho-educationald elevilor din
scolile din mediul rural unde nu exista profesor consilier scolar.

Instruirea practica a studentilor de la specializarile din cadrul Facultatii de Psihologie
si Psihopedagogie (Prezentarea figei postului profesor consilier scolar; Participarea
studentilor la activititile de consiliere de grup elevi, pe diferite teme:
Autocunoastere si dezvoltare personald, Managementul emotiilor, Bullying, OSP, Stil
de viati sédnétos.)

Proiectul educational  Influencer pentru o zi” — activitati de exprimare prin intermediul
creatiilor artistice a stirilor emotionale traite de adolescenti in timpul pandemiei
COVID 19.

Proiect Educational Judetean ” La un ceai cu logopedul” — prezentarea unor activitati
inovatoare de terapie a tulburarilor de limbaj si eduvatie remediala.

Pregitirea elevilor pentru examenul de bacalaureat, disciplinele socio-umane
Parteneriat cu Centrul de Excelentd Arad

Elaborare materiale RED pentru platforma Inspectoratului Scolar Judefean Arad
Participarea la cercurile metodice ale invataméntului special si disciplinelor socio-

umane, organizate la nivel judetean.
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Documente si studii

i)  Profesorii consilieri scolari au intocmit documente si instrumente de lucru pentru:
v Evidenta activititii lunare: condica de prezentd, registru de evidentd a activitatilor,
fise de pontaj
¥ Analiza nevoilor de consiliere psihopedagogicid: chestionare aplicate cadrelor
didactice, situatii statistice intocmite la nivelul unitatii de invatdmaént, cuprinzénd
elevii care se afla in situafii de risc: absenteism, agresivitate verbald sifsau fizicd,

probleme de adaptare/integrare in colectivul clasei, dificultdti de invafare, cerinte
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educationale speciale, familii monoparentale, copii cu parin{i plecati in strainatate, alte

situatii, etc.

v

Consilierea individuala a elevilor: acord de consiliere, fise individuale, fise de lucru,
fise psihopedagogice;

Consilierea individuala a elevilor cu CES;

Orientarea scolard si profesionald: mapa instrumentelor de lucru, fise de lucru
individuale ale copiilor, materiale realizate in cadrul consilierilor de grup, pliante
cuprinzind oferta educationali a liceelor, grupurilor scolare, universititilor;
Prevenirea si combaterea violentei si absenteismului: planuri de interventie, baze de
date, fise de monitorizare;

Copii ai ciror parinti sunt plecati in strainatate: baze de date, fise de monitorizare, fise
de lucru individuale ale elevilor, programe derulate §i materiale elaborate in urma
deruldrii acestor programe;

Activitati realizate cu parintii: fise de prezentd, acorduri, materiale prezentate in

cadrul activitatilor cu parintii;
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v/ Activitati in cadrul cercurilor pedagogice/comisiilor metodice: materiale pe diverse
tematici, procese verbale incheiate, fise de prezentd, adeverinte

v Pe tot parcursul anului scolar 2022-2023 profesorii consilieri scolari au realizat
materiale suport pentru elevi, parinti si cadre didactice care au fost postate pe site-ul
institutiei, pe pagina de Facebook a CJRAE Arad, pe grupurile de comunicare internd
ale scolilor, pe adresele de email ale beneficiarilor interesati;

ii) ,.Studiul optiunilor” este o cercetare care se desfigoard anual, cu scopul de a afla care
sunt profilurile si specializrile/calificrile pe care elevii aflati in clasa a VIII-a ar dori s&
le urmeze la urmitorul nivel de invatimant. Cercetarea este previzutd in legislafia
specifica educatiei si serveste Inspectoratului $colar Judetean la fundamentarea cifrei de
scolarizare pentru anul scolar urmator. in anul scolar 2022-2023, la nivelul judefului
Arad, cercetarea s-a realizat in perioada noiembrie — decembrie 2022.

Metoda de cercetare este ancheta sociologica, elevii fiind solicitati sa raspunda intrebarilor

unui chestionar.

Chestionarele au fost aplicate intregii populatiigcolare de clasa a VIII-a din judetul Arad. Dintre
acestia, 3080 elevi au completat chestionarul restul find absenti la momentul aplicarii
chestionarului.

Studiul este publicat pe pagina web a CJRAE Arad si a fost inaintat Insectoratului Scolar

Judetean Arad odata cu finalizarea analizei si interpretarii datelor obtinute.

II. RAPORT STATISTIC

in anul scolar 2022-2023 activititile de asistentd psihopedagogicd au fost influentate de
revenirea dupi pandemia COVIDI9 si s-a axat pe indepartarea efectelor acesteia. Consilierea
psihopedagogica s-a realizat la standardele general cunoscute dinaintea pandemiei, cu afectare
minima a activitatii profesorilor consilieri gcolari in unitdtile de invatamant.

in tabelele de mai jos sunt cuprinse datele numerice pentru diferite tipuri de activitéti
specifice atributiilor profesorilor din centre si cabinete de asistentd psihopedagogica, in acord
cu cele solicitate de citre Ministerul Educatiei. Modul de raportare a activitafilor din anul
scolar 2022-2023 cuprinde toate activitdfile consilierului scolar, indiferent dacd au fost
realizate 1a distant#/online sau in format fizic, cu prezenta directd a beneficiarilor in unititile

de invatamant.
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ACTIVITATI DE CONSILIERE INDIVIDUALA

Numiir de beneficiari

Numiir de persoane distincte PRESCOLARI/ELEVI
beneficiat de consili PARINTI CaRs
care At GEREliclAtoE copsitisre Nivel Nivel Nivel Nivel liceal si T DIDACTICE
individuald prescolar primar | gimnazial | profesional
An scolar 2022-2023 319 784 1300 1180 732 890

Tabelul 2 — Numarul de beneficiari ai activitatilor de consiliere individuala, in anul gcolar 2022-2023, dupa
nivelul de Invajamant gi statutul acestora

Date statistice

Indicatori de performanti

Activitati desfagurate conform Registrului de activitati de

Nr la cabinetul de asistenta psihopedagogica*** Beneficiari e
PRESCOLARFE < 2 CADRE
: N
ot ELEV] sl DIDACTICE
Nr. elevilor NG CauIS
L, Nr. parinti consiliati didactice
consiliati o o
o individual consiliate
individual .
individual
. 1050 125 176
Programe de auto/ intercunoagtere/ dezvoltare personalé
Manz%gementu'l emotiilor s dezvo.lt rea ablllt%i';.llor 1407 236 314
emotionale si de comunicare (se include prevenirea
bullyingului in spatiul scolar, a violenfei domestice, a
dificultdtilor de relafionare, inclusiv cu copiii cu CES)
' Managementul invatarii/ dezvoltare cognitivd/ dezvoltarea 733 139 181
creativitdtii (se include prevenirea esecului gcolar, a
absenteismului/ abandonului scolar)
. L 965 113 78
Orientarea carierel
Educatia pentru un stil de viata sanogen (se include
prevenirea consumului de substante cu risc, a traficului 1241 210 48
de persoane,educarea atitudinii privind prevenirea
raspandirii virusului Sars-Cov-2)
Managementul clasei 0 0 159
Altele (se include situatii de risc, interventia
. . oA " A 45 31 19
psihopedagogica in situatii de crizé)
TOTAL 5441 854 975

*#%Se raporteazd 1 caz o singurd datd, in functie de complexitatea interventiei/problemei

Tabelul 3 — Detalierea activitatilor de consiliere individuali in functie de tematica abordata § categoria debeneficiari
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ACTIVITATI DE CONSILIERE DE GRUP

Numiir de beneficiari

PRESCOLARI/ELEVI
Nivel < CADRE
i PARINTI
Nivel prescolar Nivel primar inlj:l‘;(;lial liceal si T DIDACTICE
Consiliere g profesional
d
o Nr. | Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. Nr. cadre
grupuri | prescolari | grupuri | elevi grupuri | elevi | grupuri | elevi | grupuri | parinii grupuri | didactice
89 1 1058 314 ]3916 515 | 8859 | 402 | 7112 58 979 97 751
Numir grupuri ‘ 1320 l Numir elevi I 20654

Tabelul 5 — Numarul activitatilor de consiliere de grup desfasurate in anul scolar 2022-2023 si

numirul de elevi, parinti si cadre didactice beneficiari ai acestor activitati, dupd nivelul de invd{dmént

Pentru elevi

Detalierea activitatilor de consiliere de grup

in tabelele ce urmeaza vor fi defalcate activitatile de consiliere de grup a elevilor, pe

domenii de consiliere, in functie de tematicile abordate. Un elev, ca beneficiar unic al
activitatii de asistentd psihopedagogica, se poate regdsi in una, mai multe sau toate dintre

statisticile urméitoare.

Dezvoltarea capacititii de autocunoastere si a atitudinii pozitive fafd de sine

Nr.

Tematica activititilor de consiliere de
grup/colectivil (de informcre/ prevenire/
crt. congtientizare/ formare de atitudini, abilitdyi,

activitdfi formale, nonfc rmale §.a)

Observatii/ rezultate

Auto/ intercunoastere/ dezvoltere personala

Identificarea gi congtientizarea
aptitudinilor, intelegerea mai
buna a propriei persoane

Formare de abilitati

Formarea abilitatilor de
autoreglare §i gestionare

Numir Numiir
total total
activititi beneficiari
380 4810
51 1145
personald
TOTAL 5955

Managementul emolitior si dezvoharea abilitdtilor emotionale si de comunicare

(se include prevenirea bullvingului in spatiud seolar. a vielenfei domestice, a dificultdtilor de

velationare, inelusiv eu copiii cu CES)

Tabelul 6 — Detalierea activitatilor de consiliere de grup pentru elevi, din anul scolar 2022-2023, pe
tema Dezvoltarea capacitdii de autocunoastere §i a atitudinii pozitive fatd de sine

Nr.

crt.

Tematica activititilor de consiliere de grup/colectivi
la elasi cu elevii (de informare/ prevenire/
constientizare/ formare de atitudini, abilitdfi, activitdfi

formale, nonformale 5.a)

Numir Numir
total total
activitati beneficiari

Observatii/ rezultate
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Managementul emotiilor §i dezvoltarea abilitatilor

emotionale si de comunicare (s¢ include prevenirea 304 6028

bullyingului in spatiul scolar, a violentei domestice, a

dificultatilor de relationare, inclusiv cu copiii cu CES)

Informare/formare abilitati de comunicare eficienta gi 89 290

managementul emotiilor

Siguranta pe internet m 61 1218

Doliul 5 65
TOTAL 8021 |

Tabelul 7 — Detalierea activitatilor de consiliere de grup pentru elevi, din anul scolar 2022-20-23, pe
tema Managementul emoiilor si dezvoltarea abilitdfilor emotionale i de comunicare

Dezvoltarea abilitatilor de utilizare a informaiiilor in procesul de invatare
{se incinde prevenirea eseculut scolar, a absenteismului’ abandornwlul scolar)

Tematica activitifilor de consiliere de
Nr. grup/colectivid (de infor are/ prevenire/ SN S Numir
o . total total Observatii/ rezultate
crt. congtientizare/ formare dectitudini, abilitdfi, e ..
e activitiiti beneficiari
activitdfi formale, nonformale 5.a)
Managementul invatarii/ dezvoltare cognitiva/ Identificarea stilului de
dezvoltarea creativititii (se include prevenirea invifare, a tehnicilor eficiente
1 . . . . 411 3948 AN :
esecului geolar, a absenteismului/abandonului privind invafarea online,
scolar) deprinderi de Invatare eficientd
2 | Prevenirea absenteismului 101 1587
3 s =
TOTAL | 5535

Tabelul 8 — Detalierea activitatilor de consiliere de grup pentru elevi, din anul scolar 2022-2023, pe
tema Dezvoltarea abilitdtilor de utilizare a informatiilor in procesul de invdyare

Dobéndirea abilitatilor de explorare §i planificare a carieret

Tematica activititilor de consiliere de
Nr. grup/colectivi (de inforare/ prevenire/ Numir NG .
S e b e total total Observatii/ rezultate
crt. congtientizare/ formare dectitudini, abilitdyi, =, ..
M. activitafi beneficiari
activitdfi formale, nonformale 5.a)
Consilierea si orientarea carierei pentru elevi din A Decizii de carierd in acord
1 |- R et 195 3116 . , acord
invitimantul gimnazial cu interesele profesionale;
Icentificarea valorilor,
Consilierea carierei/orientare gcolard gi int¢reselor profesionale, a
2 . . - 84 1048 . .
profesionala/managementul informatiilor trasesului gcolar §i
- profesional potrivit
TOTAL 4164

Tabelul 9 — Detalierea activitatilor de consiliere de grup pentru elevi, din anul scolar 2022-2023, pe
tema Dobdndirea abilitdtilor de explorare si planificare a carierei
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Exersarea abilitafilor de management al unui stil de viatd de calitate

(se include prevenirea consumului de substante curisc, a rraficului de persoane)

Tematica activitiitilor de consiliere de
. ) . Numir Numir
Nr. grup/colectivi (de informare/ prevenire/ .
S e e 3o total total Observatii/ rezultae
crt. congtientizare/ formare de atitudini, abilitdyi, . L.
AP activitati beneficiari
activitdi formale, nonformale §.a)
Informare, prevenire, congtientizare, formare
1| de abilitai, atitudini l 1310
2 | Prevenire consum substante 154 1348
Stil de viatd sanogen 88 916
Activititi derulate in cadrul diverselor
4 Activitati educative non-formale 41 880 programme pentru elevi §i tineri, cu ocazia
zilelor constientizarii importantei sinatafii
mentale, a efectelor fumatului, a preventiei
traficului de persoane, etc.
TOTAL 4454

Tabelul 10 — Detalierea activititilor de consiliere de grup pentru elevi, din anul scolar 2022-2023, pe
tema Exersarea abilitdtilor de management al unui stil de viayd de calitate

Ineficienta activititilor e de scoala online legate de pandemia COVID19 se face simtitd
de la un an scolar la altul, in anul scolar 2022-2023 crescind semnificativ numarul total al
activitatilor, indiferent de domeniul de consiliere abordat.

fn anul scolar 2022-2023, activititile de consiliere de grup au fost dedicate, in
pondere descrescdtoare, urmitoarelor domenii:

Dezvoltarea abilitatilor de interrelationare in contexte variate — 25%

Dezvoltarea capacitatii de autocunoastere si a atitudinii pozitive fatd de sine — 14%

Dobéndirea abilitatilor de explorare si planificare a carierei — 29%

Dezvoltarea abilititilor de utilizare a informatiilor in procesul de invatare — 11%

Exersarea abilititilor de management al unui stil de viatd de calitate — 21%
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Pentru cadre didactice

in tabelul urmitor vor fi detaliate activititile de consiliere de grup a cadrelor
didactice, pe teme de consiliere, in functie de tematicile abordate. Un cadru didactic, ca
beneficiar unic al activitatii de asistentd psihopedagogicd, se poate regasi in una, mai multe

sau toate dintre statisticile urmétoare.

Nr. Tematica activititilor de consiliere de grup cu cadrele Numilr Numag .
ert. didactice (work-shop-uri, alte activitdfi) totgl fogl Observatii/ rezultate
- ! activititi | beneficiari
i Activitati de informare -managmentul invatarii elevilor cu 2 510
TSI sau CES
3 Comunicarea cu parintii elevilor cu CES sau probleme de 18 229
comportament
3 Managementul clasei de elevi 13 180
Identificarea situatiilor cu care se confrunti la grup#/clasa
sau cu parintii. Gestionarea problemelor aparute, oferirea
4 de informatii si suport relevant pentru activitatea 41 115
desfasurata si activitafi specifice organizatorice-documente,
acorduri, chestionare
5 Educatie pentru sanatate - exemple de activitati care pot fi 1 | 7
realizate la clasa; Optiuni educationale ale elevilor. |
TOT AL Beneficiari ai temelor abordate 1105
Tabelul 12 - Detalierea activitatilor de consiliere de grup pentru cadre didactice, din anul scolar 2022-2023
Pentru périnti
in tabelul urmator vor fi detaliate activititile de consiliere de grup a parintilor, pe
domenii de consiliere, in functie de tematicile abordate. Un parinte, ca beneficiar unic al
activitatii de asistentd psihopedagogicd, se poate regdsi in una, mai multe sau toate dintre
statisticile urmatoare.
Tematica activititilor de consiliere la clasi cu pirintii
Nr Numir Numir
: . . e total total Observatii/ rezultate
crt. (lectorate, participare la sedintele a1 pdringii la invitafia — -
sy A . activitiiti | beneficiari
educatorului/ inviidtorului/ di igintelui 5.a.)
) Informare/formare de abilititi de comunicare eficienta §i 32 405 B
managementul emotiilor ‘
> Managementul comunicirii in familie, a relatiilor intre frafi, 12 113 ]
gestionarea situatiilor familiale de crizi ]
3 Traseul educational al copilului - optiuni pentru continuarea 7 08 Informare optiuni scolare :l'

studiilor
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Congtientizarea importantei

Suportul socio-emotional al preadolescentului 14 81 1 .
sprijinului emotional
C
Demersuri pentru sprijin educational al elevului cu CES 13 74 dosar CES
TOTAL Beneficiari ai temelor 690

abordate

Tabelul 13 - Detalierea activitatilor de consiliere de grup pentru parinti, din anul scolar 2022-2023

Intocmit,

Coordonator CJAP Arad

Prof. consilier scolar Tan

is Adrian Vasile




